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Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад 

общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности  

по одному из направлений развития детей № 4 «Звездочка» 

 

Паспорт проекта 

Название проекта: «Блокада Ленинграда» 

Продолжительность проекта: среднесрочный с 11.04.2022г. – 29.04.2022г 

Участники проекта: дети подготовительной группы, воспитатели, родители. 

Актуальность темы: Великая Отечественная война – важное событие в жизни нашей 

Родины. Как научить детей помнить защитников Родины, отстоявших родную землю, 

гордится мужеством, героизмом, стойкостью советских солдат и офицеров, 

самоотверженностью тружеников тыла – женщин, стариков и детей? Где взять эти знания, 

чтобы передать детям? Первоисточником, конечно же, является сам человек.  Но время 

всё дальше отодвигает события Великой Отечественной войны и, к сожалению, её 

ветеранов остается с каждым годом все меньше.  Закономерности человеческой жизни 

таковы, что скоро их не останется совсем. Очень важно именно сейчас не прервать живую 

нить памяти о героическом подвиге нашего народа в те годы, и в дошкольном возрасте 

лелеять ростки памяти о прадедах, их мужестве. Всё дальше и дальше уходят от нас те 

дни, когда пылала наша земля, шла жестокая и страшная война, а город Ленинград, 

находился в блокадном кольце. И всё сложнее с каждым годом рассказывать нашим 

маленьким детям о тех тяжёлых, далёких 900 блокадных днях.  

 

Цель проекта: Расширение представлений детей о героическом подвиге жителей 

блокадного Ленинграда в годы Великой отечественной войны.  

 

Задачи проекта:  

1. Расширять представление детей о блокадном Ленинграде.  

2. Познакомить ребят с понятием блокада, дорога жизни, продуктовые карточки, 

обогащать словарный запас детей.  

 3. Познакомить детей с художественными и музыкальными произведениями, 

посвящёнными Блокаде Ленинграда.  

4. Формировать у детей патриотические чувства и представление о героизме. Воспитывать 

любовь и уважение к защитникам Родины на основе ярких впечатлений и исторических 

фактов.    

5. Воспитывать в детях такие нравственные качества, как любовь к своим близким, 

чувство гордости за членов семьи, проживших Великую Отечественную войну или 

погибших на полях сражений.  

 

Предполагаемый результат:  

1. Расширять знание детей о героическом подвиге жителей блокадного 

 Ленинграда.  

2. Развивать интерес детей к истории отечества в годы Великой Отечественной войны. 
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 3. Умение рассказывать о блокаде Ленинграда, используя в своих рассказах поэзию и 

музыкальные произведения, посвящённые Блокаде Ленинграда.  

                     

 Этапы работы над проектом 

№ 

этап

а 

Непосредственно 

организованная 

образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Задачи  Срок 

реализации  

Взаимодействи

е с семьями 

воспитанников, 

самостоятельна

я деятельность 

детей  

Место 

и 

время 

провед

ения 

1. Подготовительный этап:  

Заинтересовать, вовлечь 

детей в проектную 

деятельность: Именно 

Ленинград первым в 

Европе не сдался без боя 

гитлеровской армии. Он 

сдержал натиск немцев и 

остался непокоренным и 

неприступным на 

протяжении всей Великой 

Отечественной войны.  

 

Определение цели и 

задачи проекта, 

изучение 

методической 

литературы, 

составление плана 

мероприятий по 

организации детской 

деятельности, плана 

работы с 

родителями.  

 

11.04.2022г. 

– 

15.04.2022г 

 группа 

2. Основной этап: 

Социально-

коммуникативное развитие: 

Сюжетно- ролевые 

 игры: «Мы военные», 

«Летчики». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное развитие: 

Тематическая беседа: 

«Блокада Ленинграда».  

 Компьютерная 

презентация «Блокада» 

 

 

 

Дидактические игры: «Что 

Развить тематику 

военизированных 

игр, учить детей в 

точности выполнять 

задания, быть 

внимательными, 

осторожными, 

воспитать уважение 

к военным 

профессиям, 

желание служить в 

армии, расширить 

словарный запас 

детей – «разведка», 

«разведчики», 

«часовой», «охрана», 

«солдаты». 

 

 

Расширять знания 

детей об истории 

блокадного 

Ленинграда, о 

героизме людей 

переживших 

блокаду. 

 

Развитие внимания, 

18.04.2022г.- 

27.04.2022г.  

Работа с 

родителями: 

 Информация 

для 

родительского 

уголка по теме 

«Маленькие 

герои 

Ленинграда».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дети 

рассматривают 

выставку 

иллюстраций о 

группа 
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изменилось»; «Военная 

техника».  

 

 

 

Речевое развитие: 

Рассматривание 

иллюстраций «Дорога 

жизни». 

 Чтение художественной 

литературы: Стихи: О. 

Бергольц «Мы – 

ленинградцы», С. Маршак 

«Ленинградское кольцо». 

Рассказы: С. Алексеев 

«Рассказы о ленинградцах 

и подвиге Ленинграда». 

НОД «Дети блокадного 

Ленинграда» 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Слушание песни «Ладога», 

«Дети Блокады» 

Слушание Д. Шостакович 

«7 Симфония» отрывок 

«тема фашизма» 

 

 

 

 

Физическое развитие. 

Подвижные 

игры: «Разведчики»; 

«Разведчики и 

пограничники», 

«Наступление танкистов» 

Эстафета «Перейди на 

другой берег» 

 

 

 

 

Художественно 

эстетическое развитие: 

Рисование «900 дней» 

  

 

 

 

 

 

памяти, логического 

мышления. 

 

 

 Обогащение словаря 

по заданной теме, 

умение детей 

грамматически 

правильно строить 

предложение, 

составлять 

небольшой рассказ 

по иллюстрации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познакомить детей с 

музыкальными 

произведениями 

военных лет. 

 

 

 

 

 

 

Продолжать 

закреплять умение 

детей 

договариваться, 

выполнять правила 

игры. Развитие 

ловкости, быстроты, 

умения 

ориентироваться в 

пространстве. 

 

 

Систематизировать 

знание детей о 

великом подвиге 

защитников 

блокадного 

Ленинграда через 

изобразительное 

творчество, 

художественную 

литературу.  

блокаде 
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Социально – 

коммуникативное развитие 

 Сюжетно-ролевые  игры: 

«Мы военные», «Летчики». 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное развитие  

Тематическая беседа: 

«Блокада Ленинграда» 

 

 

 

 

 

Дидактические игры:  «Что 

изменилось»; «Шифровка»; 

«Военная техника».  

 

 

 

Речевое развитие  

Рассматривание 

иллюстраций «Дорога 

жизни».  

Беседа «Город Санкт-

Петербург» 

Беседа «Корочка хлеба» 

 

 

 

 

Физическое развитие 

 Подвижные игры: 

«Разведчики»; «Полоса 

препятствий».  

 

 

 

 

 

 

  

Продолжать учить 

детей связывать 

игры единым 

сюжетом; 

самостоятельно 

распределять роли; 

использовать знания, 

полученные из 

жизни и на занятиях; 

воспитывать 

уважение к 

защитникам 

Отечества.  

 

 

 

 

Расширять знания 

детей об истории 

блокадного 

Ленинграда, о 

героизме людей 

переживших 

блокаду. 

 

Развитие внимания, 

памяти, логического 

мышления.  

 

 

 

Обогащение словаря 

по заданной теме, 

умение детей 

грамматически 

правильно строить 

предложение, 

составлять 

небольшой рассказ 

по иллюстрации. 

 

 

Продолжать 

закреплять умение 

детей 

договариваться, 

выполнять правила 

игры. Развитие 

ловкости, быстроты, 

умения 

ориентироваться в 
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пространстве.  

 

3. Заключительный этап:  
Проанализировать 

результативность.  

Выставка детских   работ 

 «900 дней».  

По реализации проекта 

«Блокада Ленинграда» 

получены следующие 

результаты:  

1. Дети получили знания о 

великом подвиге жителей 

блокадного Ленинграда во 

время Великой 

Отечественной войны.  

2. Пополнился словарь 

детей новыми словами и 

терминами.  

3. В группе созданы 

условия для углубленного 

изучения детьми истории 

блокадного Ленинграда:  

Внесен наглядный и 

дидактический материал по 

теме «Блокадный 

Ленинград», «Защитники 

отечества».  

 28.04.2022г 

– 

29.04.2022г. 

Информация 

для 

родительского 

уголка по теме 

«Блокада 

Ленинграда». 
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Приложение №1  

к проекту «Блокада Ленинграда» 

 

               
 

Конспект образовательной деятельности «Блокада Ленинграда» 

 

Цель: Расширение представлений детей об истории блокадного Ленинграда, о героизме 

людей переживших блокаду. 

Задачи: 

1. Познакомить детей с защитниками города во время войны. 

2. Показать детям силу духа, веру в победу людей, оказавшихся в кольце блокады. 

3. Воспитывать у детей гордость, уважение к людям, отстоявшим наш город, не сдавшим 

его врагу. 

Ход деятельности: 

Воспитатель: Война. Она ворвалась в мирную жизнь жителей всей страны. Враг наступал 

на нашу русскую землю. Это были фашисты. В первые же дни войны родилась песня, 

поднявшая весь народ на борьбу с захватчиками (звучит песня «Священная война»). Враг 

подступал к городу Ленинграду. А в городе оставались в основном женщины и дети, 

потому что все, кто мог держать оружие, ушли на фронт. На подступах к Ленинграду шли 

жестокие бои. Ребята, как вы думаете, кто защищал город?  

Ответы детей: Защищали город пехотинцы и артиллеристы, танкисты и летчики. 

Воспитатель: В конце сентября 1941 г. Через три месяца с начала войны линия фронта 

проходила всего в нескольких километра от Ленинграда. Город оказался блокированным с 

суши и с моря. Ребята, как вы думаете, что такое блокада? 

Ответы детей: Ленинград оказался окруженным фашистами. 

Воспитатель: Связь с Ленинградом поддерживалась только по Ладожскому озеру и по 

воздуху. Фашисты не смогли штурмом овладеть Ленинградом и  решили взять его 

измором. Началась блокада Ленинграда. Прекратился подвоз топлива и продовольствия. 

Были отключены и вода, и электричество. Наступила холодная зима. Настали страшные, 

тяжелые блокадные дни. Их было 900. Это почти 2,5 года…. В городе наступили холод и 

голод. Люди болели и умирали от холода и голода…. 

 Скрипят, скрипят по Невскому полозья. 

 На детских санках узеньких, смешных, 

 В кастрюльках воду голубую возят, 

 Дрова, людей умерших и больных… 

Рабочие получали по 250 грамм хлеба в день, а служащие и дети по 125 грамм. (показать 

кусочек хлеба) Этот хлеб не был похож на тот хлеб, что мы едим сейчас с вами, так как 

муки в этом хлебе почти не было, он больше походил на вязкую массу, его выпекали из 
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отраслей, мякоти, целлюлозы. Хлеб был почти единственным питанием ленинградцев. 

(дать подержать хлеб ребятам). Ребята, какая жизнь была у жителей Ленинграда? 

Ответы детей: Жизнь была тяжелая, голодная…… 

 Наш хлебный суточный паек 

 Ладонь и ту не закрывает. 

 И человек, который слег, 

 Теперь - все чаще – умирает.  

Воспитатель: В это же время на заводах города для фронта делали снаряды, танки, 

реактивные установки. За станками стояли женщины и даже школьники. Они работали до 

тех пор, пока могли стоять на ногах. А когда не  было сил дойти до дома, оставались до 

утра здесь же, на заводе, чтобы утром опять продолжить работу. Вокруг города мирные 

жители – ленинградцы рыли окопы, создавая противотанковые укрепления. А это было 

нелегко под вражескими бомбежками и артобстрелами. Ребята давайте поможем жителям 

 блокадного Ленинграда поможем перенести снаряды для защитников города. 

Дидактическая игра «Доставь снаряды артиллеристам».  

Воспитатель: Город бомбили. Вражеская авиация ежедневно сбрасывала на город сотни 

зажигательных и фугасных бомб. Тяжелая артиллерия вела планомерный обстрел жилых 

кварталов города. Люди прятались в помещениях под землей, где можно было укрыться 

от бомбежек – в бомбоубежищах. Невский проспект, главный проспект города, 

изменился: исчезли толпы прохожих, теперь там рвались бомбы и снаряды. Кольцо 

блокады сжималось, враг подходил все ближе. Наступала зима. Гитлеровцы 

злорадствовали: Ладожское озеро вот-вот замерзнет, город полностью лишится 

снабжения, наступит голод, смерть…Ребята, как вы думаете оправдались надежды 

фашистов? 

Ответы детей: Ладожское озеро замерзло, через него была проложена дорога по льду, 

названная ленинградцами Дорогой жизни. 

Воспитатель: Отважные шоферы повели по ледовой трассе, под обстрелами и бомбежкой, 

машины с продуктами. Оружием и боеприпасами для ленинградцев. Обратными рейсами 

они вывозили в тыл женщин и детей, раненых воинов.  

Наш город назывался Ленинградом, 

И шла тогда суровая война. 

Под вой сирены и разрыв снарядов 

«Дорогой жизни» Ладога была. 

Она спасеньем ленинградцев стала, 

И помогла в войне им победить, 

Чтоб снова время мирное настало, 

Чтоб нам с тобой под чистым небом жить. 

Не хватало еды и ленинградцы использовали каждый клочок земли. В парках и скверах 

они сажали овощи: картофель, капусту, лук. Даже у Исаакиевского и Казанского соборов, 

на Марсовом поле были разбиты огороды. Дети помогали взрослым. Ребята, как дети 

могли помогать взрослым? 

Ответы детей: Они тушили пожары и зажигательные бомбы; носили воду из проруби на 

Неве, потому что водопровод не работал; стояли в очередях за хлебом, который давали по 

специальным карточкам.  

Воспитатель: Ленинградцы не сдавались. Город продолжал жить. Работало радио, которое 

передавало последние новости с фронта, звучали музыка и стихи, а дети продолжали 
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занятия в школах. Люди верили, что победа придет, потому что вся страна встала на 

борьбу с фашизмом. Долгих 90 дней город находился в блокадном кольце. Неполных три 

года ленинградцы защищали свой город. 27 января 1944 года залпы 14 тысяч орудий, 

минометов и «катюш» обрушились на врага. Блокада была прорвана, но полная победа 

над врагом пришла позже. Наши воины отстояли Родину. Каждый день отдаляет нас от 

тех суровых военных лет. Но каждый должен знать и помнить подвиг защитников. Тех кто 

не щадил своей жизни. В память о павших в те дни на Пискаревском кладбище у братских 

могил горит Вечный огонь. Люди приносят цветы и молчат, думая о тех, кто совершил 

беспримерный подвиг в борьбе с фашистами, о тех, кому мы  обязаны мирной жизнью.  

 В осеннем тумане, в январском снегу 

 Стоит Петербург на морском берегу. 

 С дворцами и парками строг и красив, 

 Как будто вплывает в широкий залив. 

 В блокадные дни, под обстрелом, в снегу, 

 Не сдался, не сдался наш город врагу. 

 Здесь гордые, смелые люди живут. 

И славится всюду их доблестный труд. 

 Светлая память героям, освободившим Ленинград!  

 

 
 

Конспект образовательной деятельности «Дорога жизни» 

 

Цель: Посредством рассматривания иллюстраций закрепить знание детей о великом 

подвиге ленинградцев во время Великой отечественной войны. 

Задачи: 

 1. Совершенствовать умение детей составлять рассказы по иллюстрации, соблюдая 

структуру повествования. 

 2. Закреплять умение детей составлять план рассказа и придерживаться его, использовать 

в речи рассуждение, объяснительную речь. 

 3. Воспитание нравственных чувств ( любви, ответственности, гордости) к людям 

старшего поколения, уважение к защитникам Отечества. 
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Ход деятельности 

Воспитатель: Во время блокады вся страна сочувствовала ленинградцам и сопереживала 

им. Со всех концов огромной России люди посылали в Ленинград подарки – продукты, 

теплую одежду, оружие. Да только не было возможности доставить это адресатам – 

немцы не давали приблизиться к Ленинграду. И чтобы подарки могли попасть в 

Ленинград, было принято решение проложить дорогу по льду Ладожского озера, которая 

свяжет осажденный Ленинград с остальной страной. Ребята внимательно рассмотрите 

иллюстрацию, что вы на ней видите? 

Ответы детей. 

Воспитатель: Да, ребята, это «Дорога жизни». Если не эта ледовая дорога, не пережил бы 

той суровой зимы Ленинград. Работать в те дни на ледовой дороге могли только люди, 

превыше всего ставившие свой долг перед Отчизной. Они знали, что Ленинград 

обязательно переживет тяжелые дни, что только они могут спасти жителей великого 

города от мучительной смерти. И они гнали свои грузовики вперед, через пургу и 

стальную метель фашистских обстрелов, стараясь как можно быстрее довезти так 

необходимые ленинградцам продукты. Ребята, внимательно рассмотрите иллюстрации. 

Что везли на грузовиках в блокадный Ленинград? Какими  были люди, которые везли 

грузы на этих машинах? В каких условиях находились солдаты и шоферы? 

Дети высказывают свои предположения. 

Воспитатель: Молодцы ребята. «Дорога жизни» не была односторонней. Из осажденного 

города грузовики вывозили совсем ослабевших людей – стариков, детей и женщин. За 

зиму по ледовой дороге из Ленинграда было вывезено около полумиллиона человек. 

Ребята, что еще можно было вывезти из осажденного города? 

Дети высказывают свои мысли. 

Воспитатель: Правильно, так же вывозили по Ладожскому озеру культурные ценности, 

промышленное оборудование, сокровища искусства – все, что могло пострадать во время 

бомбежек и что непременно надо было успеть сохранить. Легендарная «дорога жизни» 

просуществовала до середины апреля, до того момента, когда Ладожское озеро 

окончательно растаяло. Последний груз в Ленинград – 6 вагонов лука – водители, 

которым запретили выезжать на лед, перенесли в город на собственных плечах. Ребята, 

еще раз внимательно рассмотрите иллюстрации о легендарной «Дороге жизни» , какой 

подвиг совершили защитники Ленинграда? 

Дети высказывают свои предположения. 

Воспитатель: Ребята, а теперь попробуйте составить описательный рассказ по любой 

иллюстрации, которая вам больше всего понравилась. 

Дети составляют описательный рассказ с опорой на схему. 

Воспитатель: Молодцы, ребята. У вас получились замечательные рассказы. 

 Враги кричали: «Нет конца 

 У ленинградского кольца!» 

 Мечом рассек его боец – 

 И вот кольцу пришел конец…. 

 …Я прохожу по улицам твоим, 

 Где каждый камень – памятник героям. 

 Вот на фасаде надпись: «Отстоим!»  

 А сверху «р» добавлено: «Отстроим!» 
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Только через два с половиной года Ленинград был освобожден от вражеской блокады. 19 

января 1944 года наши войска под командованием генерала Леонида Александровича 

Говорова перешли в наступление и освободили Ленинград. И вот 27 января 1944 года 

Военный совет Ленинградского фронта издал приказ, в котором поздравил ленинградцев с 

их великой Победой. 

Приложение №2  

к проекту «Блокада Ленинграда» 

 

 

Дидактические игры 

«Что изменилось» 

Цель: Развитие внимания, памяти, логического мышления. 

         В армии служат не только мужчины, но и женщины. Женщины служат в разных 

войсках, в том числе и в медицинских. Сейчас мы поиграем в игру, где мальчики будут 

солдатами, а девочки — военными медсестрами.  

Дети делятся на две группы: девочки (медицинские сестры) и мальчики (солдаты). 

Воспитатель объясняет правила: Солдаты-мальчики строятся в ряд. Девочки-медсестры 

запоминают их последовательность справа налево или слева направо, потом закрывают 

глаза, а мальчики-солдаты перестраиваются. Девочки угадывают, что изменилось. 

Затем девочки выстраиваются в ряд, а мальчики запоминают их порядок. Игра 

повторяется. Следует следить за тем, чтобы менялись местами только два игрока. 

«Военная техника». 

Цель: развитие внимания, связной речи, умение описывать. 

Ход игры: на столе расположена военная техника в определенной последовательности. 

В: посмотрите внимательно, запомните, где что расположено. Потом, когда вы 

отвернетесь, я что-то изменю. Когда вы повернетесь обратно, вы должны внимательно 

посмотреть, и сказать мне что изменилось? 

Усложнение: 

1. Описать военную технику, которой не стало 

2. рассказать о месте, где она находился 

«Соберём картинку» 

Задачи: Закрепить знания детей о военном транспорте; развивать мелкую моторику рук; 

воспитывать гордость за нашу Армию. 

Ход игры 

Детям предлагаются разрезные картинки танка, военного самолёта, военного вертолёта, 

военного катера, подводной лодки, военной машины. 

Предложить собрать из частей целое изображение.  

Варианты игры: дети собирают из частей целое изображение в паре, составляют целое из 

частей на время, на скорость. 

Подвижные игры 

«Разведчики и пограничники» 

Цель игры: упражнять детей в умении бегать, не наталкиваясь друг на друга, приучать их 

действовать по сигналу, выполнять правила игры 

Ход игры: Играющие делятся на две группы.  Большая группа детей, взявшись за руки, 

образует круг, они изображают «границу». Остальные дети - «разведчики» находятся вне 

круга. «Разведчики» вбегают и выбегают из круга. Пограничники проговаривают: 

- Вы, разведка, просто класс! 
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Обнаружим вас сейчас! 

Мы границы охраняем 

И врагов не пропускаем! 

Пограничники опускают руки, «граница» закрывается. «Разведчики», не успевшие 

выбежать из круга, считаются пойманными и присоединяются к «пограничникам». Игра 

повторяется. Затем дети меняются ролями. 

 «Разведчики» 

Цель: умения ориентироваться в пространстве. 

В нашей группе что-то спрятано. Надо разведать территорию и найти то, что спрятано. 

Чтобы это сделать, надо стать разведчиками и точно выполнять все команды. Воспитатель 

предлагает всем подойти и встать так, чтобы перед детьми был какой-либо объект, 

например, стул: «Встаньте так, чтобы перед вами был стул».  

Далее предлагает выполнять задания и двигаться, считая шаги (до семи шагов в разных 

направлениях): пять шагов вправо, два шага вперед, четыре шага назад, пять шагов влево 

и таким образом довести детей до места, где что-то спрятано (например, до полки с 

игрушками).  

Затем предлагает: «Повернитесь так, чтобы полки были перед вами. Отгадайте загадку, 

чтобы узнать, что здесь спрятано?» 

Носят форму разную. 

Сильные и смелые. 

Для защиты Родины  

Воевать умелые. (Солдаты.) 

Дети находят солдатика. 

«Наступление танкистов» 

Цель: развивать ловкость, быстроту, умение действовать по сигналу. 

Ход игры: Дети, изображающие танки, стоят на одной стороне площадки, один ребёнок, 

изображающий противника - с другой стороны. Танкисты идут в наступление и 

проговаривают: 

-Мы, танкисты удалые, 

Все ребята боевые, 

Ведь врага мы не боимся, 

Смело с ним в бою сразимся! 

Эй, противник, не зевай! 

Нас скорее догоняй! 

После слова «догоняй», танкисты бегом возвращаются на базу, противник их догоняет, 

Тот, до кого он дотронется, выходит из игры. 

Эстафета 

«Перейди на другой берег» 

Дети делятся на 2 команды «шофёры» и «раненые», строятся друг напротив друга, на 

расстоянии. Между ними лежат «льдинки», одна команда прыгает с льдинки на льдинку, 

переправляясь на другой берег, берёт одного «раненого» и бегом возвращаются обратно. 

Затем ребята меняются ролями. 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Мы военные» 

«Летчики». 



12 
 

Задачи: Развить тематику военизированных игр, учить детей в точности выполнять 

задания, быть внимательными, осторожными, воспитать уважение к военным профессиям, 

желание служить в армии, расширить словарный запас детей – «разведка», «разведчики», 

«часовой», «охрана», «солдаты». 

 Игровые действия: 

Российская Армия - Солдаты на ученьях -   солдаты смелые, ловкие, бесстрашные. 

Тренировка солдат, учеба, военные учения на полигоне. Награждения отличников 

службы. Солдат выполняет приказ командира, отдает честь. 

Летчики -  тренируются на земле, врачи проверяют здоровье перед полетом. 

Летчики ведут самолеты, вертолеты, делают различные фигуры пилотажа в небе. 

Поддерживают связь с землей, на земле полет контролирует диспетчер, говорит с 

летчиком по рации, разрешает посадку. 

На военном корабле - тренировка моряков на суше, врачи проверяют здоровье   моряков 

перед выходом в море. Моряки на палубе, смотрят в бинокль, крутят штурвал. Охраняют 

морские границы нашей Родины. Моряки по рации общаются с землей. Командир катера 

отдает команды, изучает карту. 

Игровой материал: Пилотки, бинокли, силуэты оружия (автоматы, пистолеты), карта, 

рация, планшет для командира. 

Приложение №3  

к проекту «Блокада Ленинграда» 

 

 

Рассказ о блокаде Ленинграда детям старшего дошкольного возраста 

27 января день снятия блокады Ленинграда. Это очень памятная дата для города, Санкт-

Петербурга потому, что раньше его называли Ленинградом. Много лет тому назад, когда 

нас ещё не было на свете, была Великая Отечественная Война с фашистской Германией. 

Это была жестокая война. Она принесла много горя и разрушений. Беда пришла в каждый 

дом. 

В стране началась мобилизация. Днём и ночью уходили военные эшелоны на фронт. 

Многие стремились попасть добровольцами, чтобы с оружием в руках защищать 

любимую Родину. 

Враг был очень силён. Он разрушал города и сёла, убивал мирных людей. Но наш народ 

как один поднялся на защиту своей Родины. 

До войны люди жили мирно. Взрослые работали, дети ходили в школы и детские сады. 

Очень скоро враг оказался рядом с городом. Он хотел его завоевать, но город превратился 

в крепость. Улицы были перегорожены противотанковыми надолбами, оплетены колючей 

проволокой. Враг окружил Ленинград со всех сторон. 8 сентября 1941 над городом 

сомкнулось кольцо блокады, длиной в 900 дней и ночей. В кольце блокады оказалось 

много жителей этого города: дети, женщины, старики. 

Немцы окружили непокорный город, лишив Ленинград возможности общения с внешним 

миром. Именно это и называется блокадой. Для жителей Ленинграда блокада означала – 

смерть. Это вой сирены, голод, холод, летящие с неба бомбы. 

«Блокада… Далеко как это слово 

От наших мирных, светлых дней 

Произношу его и вижу снова – 

Голодных умирающих детей. 

Как опустели целые кварталы, 
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И как трамваи мёрзли на пути, 

И матери, которые не в силах 

Своих детей на кладбище нести». 

Проверяя ленинградцев на прочность, немцы не только лишили их пропитания, но и вели 

постоянные обстрелы, которые иногда длились двадцать шесть часов подряд. Ленинград 

лишился всего — отопления, воды, электричества, но продолжал бороться. Жители 

героического города сносили тяготы, не допуская даже мысли о том, чтобы сдаться 

Гитлеру. Они готовы были умереть, но не сдаваться в плен, в рабство к фашистам. 

Ленинградцы не желали сдаваться врагу и боролись за свою свободу всеми силами. 

Каждый день они вели тяжелую схватку со смертью, сражаясь за собственную жизнь. И 

кроме фашистов на осажденный город, лишенный воды, отопления, электричества и 

продуктов, наступала зима — в этот год неожиданно суровая и морозная. 

Пытаясь хоть как-то согреться, люди затапливали в квартирах «буржуйки» — 

небольшие,нещадно дымящие железные печки. В них вместо дров жгли оставшуюся 

деревянную мебель и даже книги — все, что могло гореть. Но тепла все равно не хватало. 

Стены комнат покрывались инеем, а в разбитые очередной бомбежкой окна ветер задувал 

колючий, мелкий, больше похожий на лед снег. 

За водой приходилось ходить к Неве, к специально прорубленным полыньям. Люди 

поскальзывались на льду, падали, но все равно упорно шли дальше. К самой полынье 

часто спускались дети. Набрав небольшой чайник мутной грязной воды, они спешили к 

ждущим их матерям, чтобы вылить добытую воду в ведро и вернуться назад к скользкой 

полынье. 

И ночью осажденный город не засыпал. Дети, подростки, женщины спешили на свою 

вахту — на ленинградские крыши и чердаки. Там проводили они бессонные ночи, 

пристально глядя в небо и выслеживая траекторию полета вражеских бомбардировщиков. 

Чтобы избежать пожаров, люди, специально приготовленными щипцами, а иногда и 

голыми руками скидывали зажигательные бомбы с крыш и чердаков, засыпали горящие 

фитили песком. 

Но все-таки главным врагом Ленинграда был голод. В блокадном городе катастрофически 

не хватало хлеба. Каждому жителю Ленинграда выдавались специальные карточки. По 

ним можно было получить свою норму хлеба — небольшой (125 граммов) кусочек в день. 

Конечно, этого не хватало. Люди ослабевали. Одни умирали от голода, другие замерзали 

на улицах, потому что были не способны дойти до дому. Некоторые падали от 

изнеможения прямо у рабочих станков. Более 800 тысяч человек скончались от голода 

вблокадном Ленинграде. 

После войны весь мир узнал о дневнике маленькой девочки Тани Савичевой. Вся ее семья, 

шесть человек, погибла от голода. Таня писала: «Бабушка умерла 25 января», «Дядя 

Алеша 10 мая...», «Мама 13 мая...», «Умерли все. Осталась одна Таня». Таню спасли от 

голодной смерти. Ее вывезли из Ленинграда. Недолго прожила Таня. Голод, стужа, потеря 

близких подорвали ее здоровье. Таня умерла. 

После долгой, очень долгой зимы, наконец, в Ленинград пришла весна. Голодные люди 

съедали свежие зеленые листочки с деревьев, а сами деревья сгорали от ночных налетов 

фашистских бомбардировщиков. 

 

Ленинградцы превращали свои чудесные городские парки и сады в огороды с 
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неуклюжими грядками. Они выращивали на них овощи, чтобы не умереть с голода. И 

даже в это голодное время делились последним куском хлеба, последней картофелиной с 

умирающими от голода, совсем незнакомыми . 

Далеко за кольцом блокады было продовольствие - мука, мясо, масло. Как же его достать? 

Ведь враг бомбил город и ночью и днем. Окна были заклеены полосками бумаги, чтобы 

осколки стёкол не ранили никого при взрывах. На окна навесили темные шторы, чтоб 

лучик света не сверкнул ночью. 

Лишь только одна дорога связывала блокадный город с большой землёй. Шла она по воде, 

а с наступлением холодов по тонкому льду Ладожского озера. Эта дорога спасла от 

смерти многих Ленинградцев. Поэтому её назвали «Дорогой жизни». 

«Тот город назывался Ленинградом 

И шла суровая война 

Под вой сирены и разрыв снарядов, 

Дорогой жизни – Ладога была. 

Она спасеньем ленинградцам стала 

И помогла в войне нам победить, 

Чтоб снова время мирное настало, 

Чтоб нам с тобой под мирным небом жить!» 

Не жалея себя шофёры с обмороженными руками, которые от холода не двигались, 

обливали их бензином, поджигали для того, чтоб их отогреть, ремонтировали машины и 

везли хлеб в город умирающим от холода и голода жителям Ленинграда. Это были самые 

страшные 900 дней и ночей. 

Однако, несмотря на все трудности, люди находили в себе силы работать на заводах и 

фабриках, выпускали для фронта танки, пулеметы, мины, гранаты и другое вооружение, 

строили заградительные сооружения. Трудились все, кто еще мог передвигаться и держать 

инструмент в обессилевших руках. Старшеклассники бросали школы, чтобы ухаживать за 

ранеными бойцами и ослабевшими жителями города и помогать оборонять Ленинград. 

Гитлеровская армия не смогла сломить сопротивление ленинградцев. 900 длинных дней и 

ночей длилась блокада. Многие и многие тысячи людей погибли в той схватке между 

жизнью и смертью. Но те, кто выжили, могли с гордостью за великий героический город 

сказать: «Мы — ленинградцы!» 

«Нам от тебя теперь не оторваться. 

Одною небывалою борьбой, 

Одной неповторимою судьбой 

Мы все отмечены. Мы — ленинградцы. 

 

Нас по улыбке узнают. Нечастой, 

Но дружелюбной, ясной и простой. 

По вере в жизнь. По страшной жажде счастья, 

По доблестной привычке трудовой. 

Да будет сердце счастьем озаряться 

У каждого, кому проговорят: 

— Ты любишь так, как любят ленинградцы. — 

Да будет мерой чести Ленинград. 

Нам от него теперь не оторваться. 

Куда бы нас не повела война — 
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Его величием душа полна, 

И мы везде и всюду — ленинградцы.» 

О. Берггольц 

Ленинградцы не сдавались, они выстояли. А наши солдаты делали всё возможное, чтобы 

освободить город. И, наконец, наступил день великого ликования – 27 января 1944г. 

Радио объявило: «Город Ленинград освобождён от вражеской блокады!» 

«Такого дня не видел Ленинград! 

Нет. Радости подобной не бывало! 

Казалось, что всё небо грохотало… 

Гремел неумолкаемо салют 

Из боевых прославленных орудий. 

Смеялись, пели, обнимались люди.» 

Отшумели тяжёлые бои, многие здания были разрушены. Город стал залечивать раны, 

отстраивать и восстанавливать всё то, что разбомбил враг. 

«В блокадные дни, под обстрелом в снегу 

Не сдался, Не сдался, тот город врагу! 

Там гордые, смелые люди живут. 

И славится всюду их доблестный труд!» 

Подвиг, совершённый в годы блокады, навсегда останется в памяти народа. Память о 

погибших, в названиях улиц и площадей города, в величественных монументах и 

мемориальных комплексах. На месте, где было прорвано кольцо блокады, установлен 

памятник, который называется «Разорванное кольцо». 

За мужество и героизм город Ленинград получил звание Город – герой! 

 

Приложение №4  

к проекту «Блокада Ленинграда» 

Дети блокадного Ленинграда 

Блокада продолжалась долгие 872 дня и унесла жизни полутора миллионов человек. В 

окружении вместе с взрослыми были 400 тысяч детей.   

            

У каждого такого ребенка – вашего сверстника -  своя страшная история жизни в 

блокадном городе.  Часто, вспоминая блокаду, говорят  про   дневник  Тани Савичевой,   
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и ее известную  фразу  «осталась одна Таня». Но   судьба Тани  - одна  из  судеб  многих  

ленинградских мальчишек и девчонок.  

Таню обнаружили служащие специальных санитарных команд, обходившие 

ленинградские дома. Когда ее нашли, она была без сознания от голода. Вместе со 140 

другими ленинградскими детьми в августе 1942 года её эвакуировали в село Красный Бор 

Горьковской области. Врачи два года боролись за ее жизнь. Но болезнь уже была 

неизлечимой. 1 июля 1944 года её не стало.  

Дети оставшиеся в Ленинграде. 

     Когда в сентябре 1941 года замкнулось блокадное кольцо, в Ленинграде оставалось 

четыреста тысяч детей - от младенцев до школьников и подростков.  

Естественно их хотели сберечь в первую очередь, стремились укрыть от обстрелов и 

бомбёжек. Всесторонняя забота о детях и в тех условиях была чертой ленинградцев. И она 

же давала особую силу взрослым, поднимала их на труд и на бой, потому что спасти детей 

можно было только отстояв город.  

     У них было особое опалённое войной блокадное детство. Они росли в условиях голода 

и холода, под свист и разрывы снарядов и бомб. Это был свой мир, с особыми 

трудностями и радостями, с собственной шкалой ценностей.  

     Город не мог уберечь детей от недоедания, истощения, но тем ни менее для них 

делалось все, что возможно.  

 

     
 

Детские сады и ясли были настоящим спасением для маленьких ленинградцев, а ученые 

бились над тем, чем кормить малышей в условиях блокады. За их жизнь и здоровье 

боролись ленинградские врачи и медсестры.  В разгар самой первой страшной зимы для 

детей организовали новогодние ёлки. Для младших – по месту жительства, для старших в 

трех театрах города.  

Вот программа праздника:  

 Художественная часть.  

 Встреча с бойцами и командирами.  
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 Танцы и игры у ёлки.  

 Обед.  

  Все было выполнено кроме танцев и игр. На них у истощенных детей не хватило сил. 

Они не смеялись, не шалили – ждали обеда. Он состоял из дрожжевого супа с кусочком 

хлеба, котлетки из крупы или из шпротов и киселя. Дети ели медленно и сосредоточенно, 

не теряя ни крошки. Они знали цену хлеба.  

    Хлебный паек (день в граммах) в блокированном Ленинграде на ребёнка 

      

Школа 

В блокадном городе в самую страшную зиму 1941/42 г. работало 39 школ. Удивительно, 

но многие продолжали учиться в холодном, голодном, окруженном врагами городе. Это 

было настоящим подвигом.  

Тем, кто родился после войны, сложно понять то, что пережило военное поколение. 

Можно только слушать рассказы тех, кто выжил, и постараться осознать, попытаться 

почувствовать, что они пережили, и сохранить это в памяти... И отдать дань вечного 

уважения и вечной благодарности.   

Все это называется — блокада. И детский плач в разломанном гнезде… Детей не 

надо в городе, не надо, Ведь родина согреет их везде. Детей не надо в городе военном, 

Боец не должен сберегать паек, Нести домой. Не смеет неизменно Его преследовать 

ребячий голосок. И в свисте пуль, и в завыванье бомбы Нельзя нам слышать детских 

ножек бег. Бомбоубежищ катакомбы Не детям бы запоминать навек. Они вернутся в 

дом. Их страх не нужен. Мы защитим, мы сбережем их дом. Мать будет матерью. И 

муж вернется мужем. И дети будут здесь. Но не сейчас. Потом.  

Эвакуация      

21 ноября 1941 года пошел, потянулся по первому льду конный обоз, вскоре пошли и 

автомашины ,60 автомашин двинулись к восточному берегу озера за мукой. Ленинград 

стал получать хлеб. Но потребовались месяцы, пока на карточки стали выдавать не 125 

граммов, а 200 граммов, а потом 300 граммов. Хлеб подвозили, пробиваясь через вьюги, 

минуя ледяные полыньи, трещины. ”Дорога Жизни” не сразу могла восполнить тающие 

запасы продовольствия в город. Страна слала Ленинграду все что могла. Эшелоны с 
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подарками, партизанские обозы. А назад, из Ленинграда, машины увозили матерей с 

детьми. Самых бедственных.  

  Очень страшной была эвакуация.  

Эвакуировали детей, больных, женщин… Это назывался ценно-драгоценный груз, потому 

что это были живые люди, истощённые, голодные!  

Эти люди были настолько страшные, настолько исхудалые, что они были закутаны  и 

одеялами и платками – чем придется, только бы проехать эту ледовую дорогу. А перед 

рассветом, когда машины проезжали через ладожское озеро, шоферы мчались, для того 

чтобы быстрее проехать эти тридцать-тридцать два километра, перед рассветом было 

найдено по пять, по шесть трупиков.  

 

 

Работа детей на полях  

Прошла первая, самая тяжелая блокадная зима. С наступлением весны город понемногу 

оживал, смывая с себя копоть и лед. В действовавших школах начались привычные 

заботы — выпускные и переходные экзамены.  

С началом блокады к скудному хлебному пайку город мог добавить считанные граммы 

сахара или кондитерских изделий, иногда немного мяса. Когда наступила весна 1942 года, 

ленинградцы были рады каждой травинке. Они ели молодые листья клена, липы, делали 

салат и щи из мокрицы.   

Ребята с радостью откликаются на призыв работы на полях. В период прореживания 

моркови ребята возвращались с поля с темно-оранжевыми кольцами вокруг ртов. Ребята 

пололи посевы, рыхлили землю, окучивали картофель, прореживали морковь и свеклу, 

вносили минеральные удобрения. Вскоре у них появились свои любимые овощи, за 

которыми они с большим удовольствием ухаживали.  

После шестичасовой работы лагерь встречал учащихся горячим супом и цветной капустой 

под белым соусом, но, увы, холодными спальнями. Однако никто не унывал.   
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Работа на заводе  

Весной 1942 года в опустевшие, обезлюдевшие цехи предприятий пришли тысячи детей и 

подростков. В 12-15 лет они становились станочниками и сборщиками, выпускали 

автоматы и пулеметы, артиллерийские и реактивные снаряды. Чтобы они могли работать 

за станками и сборочными верстаками, для них изготовляли деревянные подставки. Когда 

в канун прорыва блокады на предприятия стали приезжать делегации из фронтовых 

частей, бывалые солдаты глотали слезы, глядя на плакатики над рабочими местами 

мальчишек и девчонок. Там было написано их руками: "Не уйду, пока не выполню 

норму!"  

Сотни юных ленинградцев были награждены орденами, тысячи – медалями «За оборону 

Ленинграда». Через всю многомесячную эпопею героической обороны города они прошли 

как достойные соратники взрослых. Не было таких событий, кампаний и дел, в которых 

они не участвовали. Расчистка чердаков, борьба с "зажигалками", тушение пожаров, 

разборка завалов, очистка города от снега, уход за ранеными, выращивание овощей и 

картофеля, работа по выпуску оружия и боеприпасов – всюду действовали детские руки. 

На равных, с чувством исполненного долга встречались ленинградские мальчики и 

девочки со своими сверстниками – "сыновьями полков", получившими награды на полях 

сражений.  

1. Беседа с детьми «Город Санкт-Петербург» 

Время проведения – 25 минут 

 Вспомнить, кто основал город Санкт-Петербург; 

 Напомнить, как город назывался во время ВОВ; 

 Рассматривание пейзажей современного Санкт-Петербурга, а также города во 

время ВОВ. 

 

Ребята, а что за знаменитый город находится рядом с нами? (ответы детей). Правильно, 

Санкт-Петербург. Город этот очень старый, построен он был в 1703 году. А вы помните, 
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кто его построил? Правильно, Петр I. Молодцы ребята. Давайте рассмотрим картины, на 

которых изображен город Санкт-Петербург. 

А вы знаете, что такое война? (ответы детей). Да, война — это очень страшное время. 

Вот и наш город Санкт-Петербург пережил войну. А кто знает, как назывался город, когда 

шла Великая Отечественная война? Назывался он – Ленинград. Давайте все вместе 

повторим – Ленинград. 

Ленинград оказался в очень трудном положении во время войны. Фашистские войска 

окружили город и людям некуда было бежать и негде было скрыться от бомбежек. Тысячи 

людей были заперты в городе. Не выйти из города, ни войти, не привезти запертым людям 

продовольствие. Такое положение города называется – блокада. Давайте все вместе 

повторим – блокада Ленинграда. 

Я вам приготовила картины, на которых изображен город Ленинград во время ВОв. 

Посмотрите, какие страшные разрушения пережил город! Как много разрушенных домов, 

зданий, улиц.  

Вы наверно все бывали в городе Санкт-Петербург? А сейчас он какой? Да, вы правы. 

Город сейчас красивый, много зданий и больших и маленьких, очень красивые памятники. 

А как вы думаете, почему город выстоял во время такой страшной войны? 

Людям в такое страшное время было очень тяжело, было мало еды, небыло тепла. Вы 

видели на картинах, что в домах даже стекол на окнах не было. Но жители Санкт-

Петербурга думали не только о себе, они думали и городе. Они спасали памятники, 

прятали их, чтоб фашисткие войска их не разбомбили. Чтоб мы с вами смогли приезжать в 

город и любоваться архитектурой, чтоб мы радовались, видя все это великолепие.  

 

2. Знакомство с книгой Н. Ходза «Дорога жизни»  

Время проведения – 25 минут 

 Рассказать о том, как появилась эта книга, что хотел этим оказать автор, для кого 

книга предназначена; пояснить необходимость каждого человека знать о подвигах, 

свершенных во время ВОВ; 

 Воспитывать патриотические чувства, гордость за свою страну; 

 Рассказать о лишениях, которые пережили люди, замкнутые в городе; 

 Чтение книги  

 

Ребята, я побывала в библиотеке и взяла вам книгу. Автор этой книги – Н.Ходза. Книга 

называется «Дорога жизни». 

Мы с вами беседовали о городе Ленинград во время ВОв. Кто помнит, что с ним 

случилось? Германские войска окружили город и замкнули его в кольцо. Люди оказались 

в ловушке, им было не выбраться из города, также не было сухопутных путей привезти 

продукты в город. 

 

3.  Рассматривание карты блокады Ленинграда  

Время проведения – 25 минут 

 Знакомство с картой блокады Ленинграда: 

 Продолжаем читать книгу Н.Ходза «Дорога жизни» 

Занятие начинается с вопросов о пройденном материале. 

Мы с вами узнали, что такое блокада Ленинграда. Я для вас приготовила карту. 

Посмотрите, на этой карте изображен город Ленинград в блокаде. 
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Далее идет беседа по карте – показать детям: 

- где находился город Ленинград; 

- какие воды его окружали; 

- где стояли немецкие и русские войска; 

- разрушены железные дороги; 

-показать морской путь, по которому доставляли продовольствие в город: сначала по реке 

Волхов на маленьких судах, затем груз перекладывали в большие баржи и везли по 

Ладожскому озеру к пристани Осиновец. Там продовольствие грузи в поезда и везли в 

Ленинград.  

4. «Корочка хлеба» 

Цель: повторить изученный материал, закрепить знания о ВОв., вызвать чувство 

сострадания, сочувствия к людям, пережившим войну. 

Ребята, а вы хлеб любите? Вот и все люди любят хлеб. А мы с вами же знаем, что во 

времена Великой Отечественной войны людям нехватало ни хлеба, ни других продуктов. 

И как доставляли продукты мы с вами повторим по карте.  

Но ребята, вы знаете, что продукты доставить было очень трудно, и не всегда они 

доходили до Ленинграда: некоторые проваливались под лед н дороге жизни, другие 

потопили немцы. 

И в такие трудные дни жителям блокадного Ленинграда доставалось очень мало хлеба. 

Всего 125 грамм. Как вы думаете, это сколько? Вот смотрите, я вам приготовила ровно 

125 грамм хлеба (рис. 8). Посмотрите, это совсем мало. Столько человек получал на весь 

день. И ни супа, ни второго не было. Вы сейчас вредничаете и не всегда съедаете суп или 

кашу. А люди в то время мечтали о ложке супа или сладкой каши. А им доставался только 

маленький кусочек хлеба на весь день, а тем кто не работал и того меньше.  

Часто вы играете с хлебом за обедом: лепите из него кружочки или крошите на мелкие 

кусочки и не едите. Представляете, что жители блокадного Ленинграда собирали все до 

последней крошки, на сколько им не хватало еды. 

 

Обложка книги Н. Ходза «Дорога жизни» 

Карта блокады Ленинграда из книги Ходза 

                     


